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Queridos donantes de sangre de Soria.

Ha sido para mí un honor y un privilegio ser vuestro presidente durante 
23 años.

Me siento profundamente agradecido por la confianza que me habéis 
brindado en mis años de presidencia.

Desde mi primera donación allá por el año 1986 he estado implicado en esta Hermandad, 
primero como vocal, luego como vicepresidente y después como presidente, por ello quiero que 
estas líneas sirvan para dar las gracias a todas esas personas que he conocido y que me han 
ayudado durante todos estos años, gracias a las firmas comerciales, que creo que son más de 
150, gracias a los medios de comunicación, gracias a todos los organismos oficiales, gracias a 
FERRUS por sus acuarelas para nuestras distinciones Pura Sangre, gracias a todo el personal 
de colecta, en especial a Alfredo, Natalia y Esther por su buen hacer y  con los he compartido 
tantas donaciones, gracias a mis queridos Delegados de la provincia que siempre están ahí, 
algunos de ellos lo son desde hace más de 40 años.

Solo tengo palabras de agradecimiento para los miembros de la Junta Rectora, para los que han 
estado y para los que ahora están, sin ellos no hubiéramos llegado hasta aquí, gracias también 
a Isabel parte esencial de la Hermandad desde su creación y hasta que llegó su merecida 
jubilación, gracias también a su sucesora, Mari Carmen, que ya lleva con nosotros 9 años.

A mis hijos también les doy las gracias por haber colaborado con la Hermandad desde fuera y 
a la vez les pido perdón por el tiempo que no les he dedicado por dedicárselo a los donantes, 
gracias a mis nietas protagonistas de nuestros anuncios de radio y televisión.

No puede faltar mi gratitud hacia la primera Junta Rectora de esta Hermandad, gracias a su 
trabajo y tesón consiguieron fundar la Hermandad en el año 1974, Carmen Pérez de Guinea, 
su primera presidenta y Saturio Ugarte del Río su sucesor al frente de la hermandad durante 
26 años.

GRACIAS con mayúsculas a los donantes de sangre y de plasma protagonistas en la sombra 
de miles de historias de trasplantes de órganos y de recuperaciones “milagrosas”, como me 
comentó una vez un familiar de un enfermo, por haber recibido una trasfusión.

Y por último quiero darte las gracias a ti Julia, mi esposa, por acompañarme en este camino en 
el que me apunté sin que tú supieras nada y en el que llevo tantos años, pero en el que me has 
apoyado desde que hicimos juntos nuestra primera donación.

Gracias, gracias y gracias.

José Luis Molina Medina
Presidente de la Hermandad de Donantes de Sangre de Soria

Saludo del Presidente de la
Hermandad de Donantes de Sangre.

MI SANGRE PARA VOSOTROS ES UN REGALO PARA MI.
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Gracias. GRACIAS con mayúsculas a la Hermandad de Donantes de 
Sangre de Soria por llevar medio siglo dando vida a través de la sangre 
que todos y todas tenemos y que, en algún momento, cualquiera de 
nosotros o nosotras, de nuestros familiares o seres queridos, pueden 
necesitar para que la vida continúe.
Habéis canalizado a lo largo de 50 años la solidaridad de los sorianos y 

sorianas, porque sin vuestra acción decidida para unir voluntades toda esa disposición individual 
de cada donante no se hubiera podido transformar en el bien colectivo que la sociedad soriana 
tanto os reconoce y agradece. 
Los y las donantes representáis lo mejor del ser humano: la ayuda desinteresada al prójimo. 
Donáis sangre, regaláis vida. En cualquier momento uno o una de nosotros y de nosotras 
la podemos necesitar. Se estima que nueve de cada diez personas precisarán al menos una 
transfusión de sangre una vez en su vida. 
Esos valores que encarnáis tienen que marcar el rumbo de nuestra sociedad. El vuestro es 
un magnífico ejemplo de lo que debe ser el sentimiento de la solidaridad humana que abra 
relaciones de respeto, de igualdad, de fraternidad y no de guerras sin sentido como las que 
sufrimos impotentes en las mismas puertas de la vieja Europa. Que las prisas del día a día no 
nos desvíen del camino de la concordia, de la protección a nuestros y nuestras semejantes, que 
son todos los seres humanos. 
La labor altruista que lleváis a cabo permite que en los Bancos de Sangre cuenten con sangre, 
plaquetas o plasma. Que haya existencias suficientes para hacer frente a las transfusiones que 
necesitan algunas personas en tratamiento oncológico o con enfermedades sanguíneas. Igualmente 
garantizáis que los quirófanos cuenten con los niveles necesarios para realizar intervenciones 
quirúrgicas. No puede quedar más patente que con vuestras donaciones salváis vidas.
España está a la cabeza de donaciones de sangre en el mundo. Castilla y León es la segunda 
comunidad autónoma del país que más sangre dona. Y Soria, junto con Burgos, se sitúa al 
frente del ranking de donaciones en esta comunidad autónoma con un índice de 59 por cada mil 
habitantes. Es para que nos sintamos orgullosos y orgullosas de la generosidad de una provincia 
solidaria como es la nuestra.
La sociedad se construye con referentes que son el espejo de compromiso para con los demás 
en el que todos y todas tendríamos que mirarnos. Son personas que encarnan los valores en los 
que debemos cimentar nuestro presente para construir un futuro mejor. Referentes como José 
Luis Molina que lleva 38 años donando sangre (se dice pronto). Muy pocas personas en este país 
pueden presumir de haber donado sangre más de 200 veces. 
Además, una parte importante de su vida la ha dedicado a regir los destinos de esta Hermandad. 
Mi agradecimiento más sincero y el de toda la ciudadanía de esta provincia por tantas horas de 
trabajo, de desvelo, de vida dedicada a dar vida. Soria siempre te estará agradecida por tanto 
bien como has hecho. 
Gracias, José Luis. Y gracias a todas y todos los donantes por hacer tanto bien . 
Sigamos donando , sigamos dando vida

Saludo de la Directora General de 
Protección Civil y Emergencias.

NO PUEDO EXPRESAR CON PALABRAS LA ALEGRÍA QUE NOS DAIS A LOS DONANTES CON VUESTRA SALUD.

Virginia Barcones Sanz
Directora General de Protección Civil y Emergencias del Ministerio del Interior



AGRADEZCO TU GENEROSIDAD CON LOS QUE NECESITAN NUESTRA AYUDA. GRACIAS.

Estimados Donantes de Sangre de Soria: 

A lo largo del presente año 2024, un número importante de personas, 
entre las más de 200.000 que anualmente son hospitalizadas en Castilla 
y León, necesitará una transfusión de sangre, plasma o plaquetas 

provenientes de la donación de sangre. En los hospitales de nuestra comunidad vemos 
diariamente historias de pacientes cuyas vidas se han salvado gracias a la donación de sangre, 
esta es la mejor motivación para que los donantes continúen su labor solidaria y desinteresada 
y para persuadir a otras personas que nunca han donado sangre para que comiencen a hacerlo.

El papel crucial de los donantes, voluntariamente comprometidos y bien organizados a través 
de las Hermandades de Donantes de Sangre de Castilla y León, permite que nuestros centros 
sanitarios sean autosuficientes en componentes sanguíneos destinados a transfusión desde hace 
décadas, asegurando un excelente nivel de calidad y seguridad. Gracias a esta labor altruista, 
nuestro sistema público de salud dispone de suministros de sangre para poder hacer frente a 
todas las necesidades que surgen diariamente.

Como responsable de la Consejería de Sanidad quiero expresar mi gratitud a toda la Hermandad 
de Donantes de Sangre de Soria puesto que, con vuestro trabajo incansable, sois una pieza 
fundamental en el bienestar de aquellos que necesitan transfusiones para hacer frente a 
situaciones difíciles. 

Las transfusiones de sangre actualmente se dirigen a pacientes afectados, en su mayoría, 
por intervenciones quirúrgicas y procesos hematológicos, pero no podemos olvidar que en 
nuestra comunidad se observa un incremento en las patologías crónicas ligadas al aumento de 
la esperanza de vida que, indudablemente, son las que requerirán mayores transfusiones de 
sangre en el futuro.

Por ello, quiero aprovechar estas breves líneas para agradecer, una vez más, a todos los donantes, 
y especialmente a los donantes de la provincia de Soria, la solidaridad que manifiestan con la 
sociedad castellana y leonesa que permite, cada día, salvar vidas y mejorar la calidad de vida de 
muchas personas.

Saludo del 
Consejero de Sanidad.

Excmo. Sr. D. Alejandro Vázquez Ramos
Consejero de Sanidad de Castilla y León
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Apreciados amigos y amigas de la Hermandad de Donantes de Sangre 
de Soria,

Quiero arrancar estas notas de saludo con un reconocimiento a todas 
aquellas personas que integráis la Hermandad de Donantes de Sangre 

de Soria por su inestimable labor. Estoy seguro que recojo el sentir unánime de la Ciudad de 
Soria cuando digo que sois un agente imprescindible de la sanidad y que es un honor tener 
una entidad con unos objetivos y una labor merecedora del mayor de los reconocimientos de la 
sociedad. 

No en vano, en la última convocatoria de los presupuestos Participativos del Ayuntamiento 
de Soria, la propuesta ganadora fue realizar una escultura homenaje a los y las donantes de 
sangre, personalizados como colectivo en la Hermandad, proyecto que esperamos vea la luz en 
los próximos meses.

Con esta escultura, que se une a la que ya tenemos en la rotonda que da acceso al Hospital de 
Santa Bárbara, se visibilizará el cariño y reconocimiento de la Ciudad a vuestra labor, coincidiendo 
además con la celebración de vuestro cincuenta aniversario.

Por último, quiero dedicar un especial reconocimiento a la Junta Directiva, y en particular a 
vuestro presidente José Luis Molina Medina por su inestimable labor a lo largo de estos años. 

Gracias por desempeñar vuestra labor de solidaridad y promoción de la salud.

Un abrazo.

Saludo del 
Alcalde de Soria.

Ilmo. Sr. D. Carlos Martínez Mínguez
Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Soria

NO HAY PALABRAS SUFICIENTES PARA AGRADECERTE TU AYUDA CON LA DONACIÓN DE SANGRE.
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La donación de sangre es mucho más que un gesto altruista; es un acto 
de solidaridad que trasciende barreras y une corazones en un propósito 
común: salvar vidas. En cada donación, se refleja el espíritu solidario y 
la voluntad de ayudar a quienes más lo necesitan. Detrás de cada unidad 
de sangre, se encuentra una historia de esperanza y oportunidad de vida, 
gracias al compromiso inquebrantable de los donantes.

Este año, la labor de cada soriano y soriana ha sido fundamental. 

En un contexto desafiante, han demostrado una vez más su resiliencia y compromiso con la 
causa. Su dedicación ha sido una luz en la oscuridad, brindando esperanza y alivio a pacientes y 
familias que enfrentan momentos difíciles.

Mirando hacia el futuro, seguimos adelante juntos, con la misma determinación y pasión que nos 
caracteriza. Cada donación cuenta, cada gesto de generosidad deja una huella imborrable en la 
vida de quienes reciben su ayuda.

En un contexto donde la solidaridad se convierte en el pilar fundamental de nuestra sociedad, 
la Hermandad de Donantes de Sangre de Soria ha sido un ejemplo a seguir. Su compromiso con 
la provincia se refleja no solo en sus acciones, sino también en el impacto positivo que generan 
en la vida de tantas personas.

Los profesionales, así como la Junta Directiva que forman parte de esta organización han 
demostrado una vez más su compromiso inquebrantable con la salud y el bienestar de nuestra 
provincia. 

Por ello, en este momento de reflexión y reconocimiento, deseo extender mi más profundo 
agradecimiento a la Hermandad de Donantes de Sangre de Soria por su incansable labor en 
beneficio de la provincia. Vuestra entrega desinteresada y vuestra continua búsqueda de formas 
de ayudar han dejado una marca indeleble en Soria, destacando la importancia de la solidaridad 
y el servicio altruista. Enhorabuena por vuestros logros hasta ahora, y que sigáis inspirando a 
otros con vuestro ejemplo y compromiso.

Saludo del Presidente de
la Diputación Provincial de Soria.

Ilmo. Sr. D. Benito Serrano Mata
Presidente de la Excma. Diputación Provincial de Soria

ME SIENTO AFORTUNADO AL DONAR LA SANGRE QUE SALE DE MIS VENAS.
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Quiero empezar este saludo agradeciendo a José Luis Molina, que preside 
su última asamblea al frente de la Hermandad de Donantes de Sangre 
de Soria, el ejemplo de bondad que nos ha brindado durante tantos años. 
Para Khalil Gibran, das poco cuando das tus posesiones. Es cuando das 
de ti mismo cuando realmente das. Pocas cosas hay tan de uno mismo 
como la sangre. Donar es un acto de bondad y, como tal, un acto de 
felicidad. No sólo para el que recibe, también para el que da.

Desde 1974, año de su creación, esta hermandad soriana sólo ha tenido 

dos presidentes: Saturio Ugarte y José Luis Molina. En 2024 conmemoramos, por tanto, la 
efeméride del 50 aniversario del nacimiento de esta agrupación de gente buena. 

José Luis Molina es donante de sangre desde noviembre de 1986. Ha ingresado ya en el exclusivo 
grupo de las personas que han donado más de 200 veces. Nada fácil si tenemos en cuenta que 
únicamente se puede donar cuatro veces al año. En Soria, desde hace una década, existe la 
tecnología que permite donar también plasma. Esa máquina la estrenó José Luis.

Por eso, en este azaroso mundo plagado de informaciones que recogen muerte y devastación 
fruto de la intolerancia que preside la convivencia entre los seres humanos, en estos años 
convulsos que nos conducen hacia un futuro incierto, es un placer y un consuelo encontrarse 
con personas como José Luis Molina. Y también, con sus compañeros y compañeras, el colectivo 
que compone esta hermandad y que tiene la generosidad como razón de ser.

Sois personas admirables porque ofrecéis salud y vida. Y lo hacéis de forma anónima y altruista 
en unos tiempos en los que la solidaridad es muy poco habitual. En los últimos años ha bajado 
el número de donaciones. Puede ser la constatación de que también ha disminuido el interés de 
las personas por sus semejantes. 

Es también la demostración de la importancia como organización de la Hermandad de Donantes 
de Soria. De ahí que tengamos que agradecer la vocación de servicio que preside el espléndido 
trabajo de las personas que se dedican a canalizar de forma ordenada la solidaridad de los 
donantes.

Donar siempre es necesario porque la sangre es un bien escaso. Además, esta necesidad acabará 
de una o de otra manera haciéndose patente en cada uno de nosotros porque la precisaremos 
o la requerirán algunos de nuestros familiares o allegados. Que sirva también esta certeza para 
acabar con el desconocimiento, con el miedo, con la pereza. Donar es mucho más fácil de lo que 
parece. No genera compromisos ineludibles y deja una sensación de satisfacción personal muy 
reconfortante. 

Animo a todos los sorianos y sorianas a que se acerquen a la Hermandad de Donantes y prueben. 
Estarán salvando vidas.

Saludo del
Subdelegado del Gobierno.

Ilmo. Sr. D. Miguel Latorre Zubiri
Subdelegado del Gobierno en Soria

ME HAS DADO UN REGALO PRECIOSO CON TU SANGRE. GRACIAS.



ASAMBLEA General Ordinaria.

ORDEN del Día.

Sábado, 25 de mayo de 2024.

Aula Magna “Tirso de Molina” a las 19:00 horas.

1º.- Aprobación, si procede, del acta de la Asamblea anterior.

2º.- Informe de Secretaría, Tesorería y nombramiento de Censores de Cuentas.

3º.- Ruegos y preguntas.

4º.- Entrega de Medallas y Distinciones.

5º.- Sorteo Bono a la Generosidad y Sorteo entre Donantes asistentes.

6º.- Intervención del Presidente.

7º.- Clausura de la Asamblea.

22/04/2023

DONAMOS SANGRE PARA QUE OTRA PERSONA VIVA.
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En la ciudad de Soria a 22 de abril de 
2023, siendo las 19 horas y treinta minutos 
en segunda convocatoria da comienzo la 
49 Asamblea General Ordinaria de esta 
Hermandad, que se celebra en el Aula Magna 
“Tirso de Molina” de la capital.
Preside la Asamblea el Presidente de la 
Hermandad D. José Luis Molina Medina, al 
que acompañan, D. Enrique Delgado Ruiz, 
Gerente de la Gerencia Integrada de Asistencia 
Sanitaria de Soria, y en esta ocasión también en 
representación de la Sra. Delegada Territorial  
de la Junta de CYL en Soria Dª Yolanda de 
Gregorio Pachón; Dª Eva Mª Muñoz Herrero, 
Diputada de la Excma. Diputación Provincial 
de Soria; Dª. Asunción Machín Caballero, 
Secretaria General de la Subdelegación del 
Gobierno en Soria, D. Francisco del Amo Zarco 
Presidente de la Federación de Donantes de 
Sangre de Castilla y León; Dª Concepción 
Lacarra Hernández vicepresidenta de la 
Hermandad y Dª Encarna Martínez Mezquita 
secretaria de la Hermandad.
Queda así constituida la Asamblea según el 
artículo 34 de los estatutos de la Hermandad.
El Sr. Presidente saluda y agradece la 
presencia de autoridades, donantes, familiares 
y miembros de las Hermandades de Ávila, 
Burgos, Salamanca, Valladolid y Zamora; 
y expresa su mal estar por la ausencia 
de representación por parte del Excmo. 
Ayuntamiento de Soria.
Se escucha el Himno de Los Donantes de 
Sangre.
Da comienzo la asamblea siguiendo el orden 
del día según convocatoria.

1- APROBACIÓN SI PROCEDE DEL ACTA DE LA 
SESIÓN ANTERIOR.
Por parte de la Secretaria se da lectura íntegra 
del acta de la asamblea general ordinaria 

celebrada el 28 de mayo de 2022, siendo 
aprobada por unanimidad.

2- INFORME DEL SR. PRESIDENTE
El Sr. Presidente toma la palabra y manifiesta 
que el principal objetivo de esta asamblea es 
hacer un merecido reconocimiento a todos 
los donantes de sangre por haber conseguido 
un año más superar las 5000 donaciones; de 
ellas, 1614 se han conseguido en nuestras 
localidades, que aunque forman parte de la 
España vaciada gracias al trabajo de nuestros 
delegados se han mantenido en cifras 
similares a las de otros años. 
Informa de la instalación de pancartas en 
los campos de fútbol del Burgo de Osma, 
Ólvega, Ágreda, Almazán, y en Los Pajaritos 
con el eslogan “Márcale un gol a la vida, dona 
sangre”, también en el Club Soria Baloncesto, 
cuyo eslogan es “Márcate un triple, dona 
sangre, salva 3 vidas” con el afán de llegar 
y concienciar a la mayor población soriana 
posible.
Informa también de la celebración del torneo 
de pádel Donantes de Sangre, el torneo de 
golf y la marcha por la Vida, en esta ocasión, 
con nuevo recorrido por la Soria amurallada. 
Recuerda que los acuerdos firmados con 
diferentes firmas comerciales de los que se 
pueden beneficiar todos los donantes, así como 
los resultados de los sorteos mensuales que 
realizamos de lotes sorianos están recogidos 
en la web.
Agradece al personal de colecta la colaboración 
e implicación que tienen con la Hermandad a 
la hora de entregar nuestra ficha para poder 
tener los datos de las donaciones.
Y por último da las gracias a Caja Rural por 
las botellas de vino con las que nos obsequia 
y por la renovación del convenio suscrito 
con la Hermandad; a la Excma. Diputación 

Acta de la Asamblea General Ordinaria.
Celebrada el día 22 de Abril de 2023.

EL QUE DA NO DEBE VOLVER ACORDARSE, PERO EL QUE RECIBE NUNCA DEBE OLVIDAR.



de Soria por cedernos el Aula Magna para 
la celebración de la Asamblea y por la 
renovación del convenio con su imprenta; a las 
firmas colaboradoras de todas las actividades 
que realizamos; y por último agradece a D. 
Enrique Delgado Ruiz, Gerente de la Gerencia 
Integrada de Asistencia Sanitaria de Soria el 
tener siempre presente a la Hermandad y 
contar con una ubicación para nosotros en las 
obras que se están realizando en el Hospital.

3- INFORME DE TESORERIA Y NOMBRAMIENTO 
DE CENSORES DE CUENTAS,
La Secretaria de la Hermandad da lectura del 
informe de las cuentas del año 2022 aprobadas 
por los censores D. Francisco Baeza Rodríguez 
y D. Armando Chicote Gómez y reflejadas en la 
memoria. 
El ejercicio se cerró con un déficit de 1.953,82€ 
que ha sido compensado con el superávit de 
años anteriores.
Se pide entre los asistentes dos nuevos 
censores para el ejercicio 2023, saliendo 
voluntarios D. José Ramón Varas Rodríguez y 
D. Roberto Elvira Garijo.

4- PRESENTACIÓN DE CANDIDATURAS PARA 
FORMAR PARTE DE LA JUNTA RECTORA.
Los miembros de la Junta que debe renovar 
su vocalía este año son: D. Jesús Ciria 
Ciria, Dª Concepción Lacarra Hernández, 
Dª Encarnación Martínez Mezquita y Dª 
María Hernansanz Almería, todos ellos han 
presentado su candidatura para su reelección.
Al haber vocalías vacantes se solicita ante 
los presentes si desean presentar alguna 
candidatura, no presentándose ninguna, la 
Asamblea autoriza la posibilidad de que se 
presenten candidatos en las oficinas de la 
Hermandad durante la semana siguiente.

5- RUEGOS Y PREGUNTAS.
No hay.

6- ENTREGA DE DIPLOMAS Y MEDALLAS A 
DONANTES DISTINGUIDOS.
Se entregan a los donantes galardonados, las 

medallas de bronce 10 donaciones, plata 15 
donaciones, oro 20, 30 y 40 donaciones, las 
medallas Gota de Oro y las de 100 donaciones; 
los reconocimientos de Gran Donante y el 
Caballito de Soria donado por gentileza de 
Joyería Monreal. 
Gentileza de la Delegación de ASISA en Soria 
se regala una Tablet a los donantes más 
jóvenes.
Los reconocimientos “Sorianos Pura Sangre” 
en su cuarta edición son para El Almacén de 
Pepe y el Parador Nacional de Turismo de 
Soria.

7- SORTEO BONO A LA GENEROSIDAD Y SORTEOS 
ENTRE DONANTES ASISTENTES
Se efectúa el sorteo del Bono a la generosidad 
que consiste en  10 jamones bodega curados. 
El sorteo se realiza, con los listados mensuales 
de las donaciones realizadas durante el año 
2022, dos de los agraciados se encuentran en 
la sala.
En el transcurso de la asamblea se efectúa 
también entre los asistentes el sorteo de 10 
comidas o cenas para dos personas de varios 
restaurantes de Soria y provincia y un acceso 
al Spa del Hotel Rio Ucero. 

8- CLAUSURA DE LA ASAMBLEA.
Los miembros de la mesa presidencial dan las 
gracias a todos los donantes por su solidaridad 
y la enhorabuena a los galardonados, 
animándoles a seguir con esta labor tan 
altruista; el Presidente de la Federación de 
Donantes de Castilla y León considera a Soria 
un referente en donaciones al tener uno de 
los mayores porcentajes de donación según el 
índice de población.
D. Enrique Delgado Ruiz, Gerente de la 
Gerencia Integrada de Asistencia Sanitaria de 
Soria clausura la Asamblea.
Y siendo las 21:15 horas se clausura la 49 
Asamblea General Ordinaria de la Hermandad 
de Donantes de Sangre de Soria.

DONAR SANGRE NO CUESTA NADA PERO SU VALOR ES INCALCULABLE.
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CENA de Hermandad.

Sábado 25 de mayo de 2024.

Finalizada la Asamblea General tendrá lugar la Cena de Hermandad a las 22:00 h. en 
el Hotel Restaurante Alfonso VIII.

 

 

 
 

 
  

 

 

 
 

 
  

Pimientos rellenos de escabechados con vinagreta de miel y mostaza

Ravioli de queso negro con trompeta de los muertos.

Tosta de pulpo con parmentier, salsa romesco y aceite de pimentón.

Solomillo de cerdo con hojaldre y salsa de foie, nueces y pasas.

Coulant de chocolate

Agua mineral

Vino D.O. Ribera del Duero Soria Agoris Roble

(Aldea de San Esteban)

Café o infusión

Precio cubierto
35  Euros

IVA incluido

PPrPrPrrrP eececececcciiiioioioioioioo ccccccc bubububububububiieieieieieii trtrtrtr ooootrtrr oooiicccccccuubbbbbPPPrrrrP cccccccc
3333333355555  EEEEEuuuurroooossssssssssssssssssuu ssuuuuEEE roooossss35553335555 

IVIVIVVVVVI AAAAAA iininininncllclclclcl iuiuiuiuiuidddddodoooodddooollc dddiinncccc uuuuVVVVV iiIIIVAAAA

Precio cubierto
35  Euros

IVA incluido

Las tarjetas de asistencia podrán retirarse en nuestras oficinas hasta completar el aforo.

 ¡¡¡ OS ESPERAMOS !!!

TU DONACIÓN PUEDE MARCAR LA DIFERENCIA ENTRE LA VIDA Y LA MUERTE PARA OTRA PERSONA. DONA SANGRE.
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COMPOSICIÓN Junta Rectora.

PRESIDENTE

VICEPRESIDENTA

SECRETARIA

TESORERO

ASESOR TÉCNICO

VOCALES NATOS

VOCALES

D. Jose Luis Molina Medina

Dª Concepción Lacarra Hernández

Dª Encarnación Martínez Mezquita

D. Rafael Larrubia Gómez

Dr. Alfredo Sanz Benito

D. José Luis Vicente Cano
Gerente de La Gerencia de Asistencia Sanitaria de Soria

Dª Elena Del Vado López
Jefa del Servicio de Sanidad y Bienestar Social de Soria

D. Carlos Martínez Mínguez
Alcalde Presidente del Ayuntamiento de Soria

D. Benito Serrano Mata
Presidente Diputación Provincial de Soria

D. Miguel Latorre Zubiri
Subdelegado del Gobierno en Soria

D. Eliseo Borjabad Carnicero

D. Francisco Lara Garzón

D. Jesús Ciria Ciria

D. José Ángel Domínguez Hernández

D. Félix Miguel Valverde Rebollo 

D. Vicente Marcelino Cid

Dª María Hernansanz Almería

D. Marcos García Barranco

D. Eduardo Chicote Gómez

D. Alfredo Andrés Manzanero

D. Pedro Rodríguez Vázquez

DONAR SANGRE ES UN PEQUEÑO GESTO QUE TIENE UN IMPACTO ENORME.
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DELEGADOS de Provincia.

18/03/2023

DONAR SANGRE, NO SOMOS HÉROES SOMOS NECESARIOS.



RESUMEN Económico 2023.

Fundación de Hemoterapia y Hemodonación de Castilla y León

Ayto. de Soria

Patrocinadores y Colaboradores

Ingresos Financieros

Sueldos y Salarios

Seguridad Social

Publicidad Medios de Comunicación

Obsequios Donaciones y Objetos Promocionales

Memoria Anual

Asamblea General y Reunión Delegados

Gastos Actividades

Correo

Mantenimiento Prog. - Dominio Web - SMS

Protección de Datos

Seguros

Servicios Bancarios y Similares

Cuotas Asociaciones y Federaciones

Material de Oficina

Compensación Gastos Colaboradores

47.188,66

1.200,00

16.102,00

0,73

INGRESOS GASTOS

21.154,00

6.498,60

10.296,83

11.106,35

2.043,09

6.257,02

2.012,46

1.210,85

434,38

122,90

676,54

95,02

0,00

487,21

345,66

Los correspondientes justificantes, tanto de ingresos como de pagos, se encuentran debidamente archivados en la oficina 
de nuestra Hermandad. Cualquier consulta respecto a éstos, así como de las cuentas presentadas, pueden efectuarla 
en dicha oficina.

Soria, 31 de diciembre de 2023

TOTAL

RESULTADO DEL EJERCICIO

64.491,39 62.740,91

1.750,48

NO SE TRATA DE DONAR SANGRE, SIMPLEMENTE SE TRATA DE DONAR ESPERANZA.
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DATOS de Donación - Soria.

EL CORAZÓN MAS BUENO Y GRANDE ES EL DE LOS DONANTES DE SANGRE.

             a ñ o s  D E      
       D O N A C I O N E S  E N  S O R I A

  total 1 3 1 . 8 74  



DONANTES AGRACIADOS BONO A LA 
GENEROSIDAD.
Asamblea Ordinaria de 22 de abril de 2023.

DISTINCIONES a Donantes.

Dª. MARTA MARTINEZ ALBITRE
Dª. Mª JESÚS ABAD TORRES

Dª. ARANTXA ARGÜELLO ESPINOSA
D. JOSE IGNACIO DE RIOJA ORTEGA

D. ÁNGEL NÚÑEZ URETA
D. ÁNGEL ADÁN HERRERO LLORENTE

D. ANDRÉS GARCÍA HERNÁNDEZ
D. JOSE MANUEL ARANCÓN SOLAESA

Dª ROCÍO MARTÍN MATÍAS
D. JOSÉ ÁNGEL DOMÍNGUEZ HERNÁNDEZ

Será obligatorio confirmar la asistencia para poder recoger las distinciones el día de la Asamblea 
para facilitar el desarrollo de la misma. 
También se podrán recoger, a partir del 30 de mayo, en la oficina de la Hermandad, en el Hospital 
Santa Bárbara, en horario de 8:30 a 14:30 h.

Gota de Oro

SI YO DONO MI SANGRE Y TU TAMBIÉN SOMOS MAS.
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Oro 40

Oro 30

Plata

Oro 20

Bronce

TU DONACIÓN DE SANGRE ES UN ACTO DE SOLIDARIDAD UNIVERSAL.



Alfonso Martín Romera
Ana Aceña Diago
Antonino Cervero Simal
Antonio Pan García
Beatriz Sánchez Hernández
Blas Antonio Díez Andrés
Concepción Lacarra Hernández
Esteban Cisneros Izquierdo
Francisca López Ruiz
Francisco Javier Martínez Ceña
Javier Antón Cacho
Javier Sánchez Vergara
Jesús Palomares Martín
José Javier Gimeno Pellejero
José Manuel Fraile Hernández

Juana García Pérez
Lorenzo Martínez Álvarez
Luis García Gómez
Luis Martínez Gonzalo
Mª Carmen Gil García
Mª Dolores Maeso Heras
Mª Teresa Aceña Diago
Manuel Sanz Martínez
Marcial Camacho Nuñez
Mari Fe Calvo Rubio
Maria Carmen Mínguez Andrés
María Jesús Abad Torres
Santiago Javier Andrés Clemente
Sergio Ramos Jiménez

Alfredo Morón García
Amador Martínez Sanz
Ángel Tutor Romero
Antonio Cortés Gil
Begoña Laorden Brieva
Bienvenido Herrero Blanco
Carlos Alberto Herrero Delgado
Carlos Morón Vicén
César García García
Dionisio Sanz Llorente
Eduardo Cisneros Izquierdo
Eduardo David Parra Alonso
Eduardo Jose Chicote Gómez
Erica Alonso Jiménez
Esperanza Cabrerizo Gómez
Eva Sofía Gómez Svensson
Félix Martínez Blasco
Fernando Munera Mondragón
Fernando Pérez Martínez

Francisco Antonio Cabrerizo Gómez
Francisco Barranco Ruiz
Francisco De Asís Zamoro Alcántara
Francisco Javier García Pérez
Gloria Abad Ayuso
Gonzalo Cacho Jiménez
Gonzalo Soria López
Javier Modrego Díez
Joaquín Bernardino González
José Antonio Uceda Muñoz
José María Gómez Lucas
José Sala Pérez
Josefa Teresa Sanz De Pablo
Juan Antonio Aguilera Aguilera
Luis García Lamata
Mª Ángeles Calonge Delso
Mª Luisa Socastro Vázquez
Mª Nuria Romera Aranda
Mª Teresa De Jesús Gallego Jiménez

Donantes Gota de Oro (AÑO 2023)

Donantes galardonados con
40 Donaciones (AÑO 2023)

DONANDO PLASMA TAMBIÉN ESTAMOS DANDO VIDA.
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Agustín López Llorente
Alberto Bonilla Martín
Alejandro Monge Barrón
Alfredo Iván Carabias García
Ana Belén Sanz Gómez
Andrés Soto García
Ángel Celorrio Hornillos
Carlos Mª Carricajo Fernández
Dario Pérez Roldán
David Bartolomé Soria
Diego Oteo De Miguel
Eva Pascual Gómez
Fco. Javier Huerta Molinero
Francisco Javier García González
Gloria Nuñez Mateo
Gustavo Sevillano Sevillano
Igor López Gutiérrez
Jaime González Fernández
Javier Larreategui Carrera
Jesús Feliciano De Pablo Ortega

José Alberto Cabeza Crespo
José Félix Laorden Enciso
Juan Francisco De Gregorio Mateo
Juan Manuel Llorente Álvarez
Juan Pedro Munera Aylagas
Luisa Maria Cantalapiedra Villarreal
Mª Carmen Bator Mayor
Mª Cruz Huerta Regaño
Marcelino Martínez Del Santo
María Teresa De Miguel Machín
Mariana Sánchez Martínez
Martín Rico López
Miguel Ángel Tierno Vera
Pedro Antonio Calavia Calvo
Rafael Blasco Galán
Roberto Izquierdo Miranda
Rubén Barrera Orte
Santiago Tarancón Morán
Sergio Marín Hernández
Víctor Pérez Alfageme

Donantes galardonados con
30 Donaciones (AÑO 2023)

Mª Teresa Palomar Varas
Milagros Tajahuerce Antón
Narciso Hernández Marina
Narciso Marqués García
Pedro Colavida Jiménez
Pedro José Millán Martínez
Pedro Martín Martín

Rafael Revuelto Pérez
Raúl Hernández Ramos
Raúl Moral Padrones
Roberto Yagüe Isla
Rubén Marrón Romera
Sergio Chicote Gómez

Alberto Barahona Del Castillo
Alberto Cisneros Izquierdo
Alberto Gallego Blázquez

Alfredo Egido Andrés
Alicia Barrios González
Álvaro Jimeno Ballano

Donantes galardonados con
20 Donaciones (AÑO 2023)

LOS TRASPLANTES DE ÓRGANOS, NECESITAN SANGRE. AYÚDALES.



Álvaro Ovejero Romero
Ana Isabel Martínez Alegre
Ana Isabel Pérez Garro
Andrés García Hernández
Ángeles Crespo Palomar
Antonio Ortiz Carazo
Basilia Pinilla Gallego
Benita Corredor Muñoz
Carlos Castro Aparicio
César García Borque
Cristina Valdecantos Gómez
Daniel Alcoceba Aparicio
Daniel Pérez Ortiz
David Cortés Arancón
David Jorge García
David Prada Rodríguez
Eduardo Lerma Sanz
Enrique Roig Navarro
Felipe Lázaro Conde
Félix Sanz Díez
Fernando José Castillo Álvarez
Francisco Baeza Rodríguez
Javier Jimeno Jiménez
Jesús Poza Vicente
Jorge Antonio Larroy Sánchez
Jorge Sarnago Escolar
José Antonio Gata Perera
José Miguel Navarro Pascual

José Ricardo Cervantes Muzo
Juan Mª Iturbe Escolano
Juan Pedro González Pérez
Julio Callejo Antón
Lucas José Peracho Macarrón
Mª Belén Marqués Calvo
Mª Cristina Gómez Recio
Mª Del Carmen Izquierdo Berlanga
Mª Dolores Gómara Pelarda
Mª Isabel Miranda Niño
Mª Jesús Sánchez Franco
Manuel Chaparro Domínguez
Manuel Martínez Sanz
Mario Abad Pérez
Miguel Ángel Jiménez Martínez
Pablo Mato Roales
Pablo Zamacola Labeaga
Pedro García Largo
Pedro Martín Vicente
Penelope Esteban Espeja
Philippe Bodin
Ramón González Pérez
Ricardo Pascual Lucas
Rosa Mª Izquierdo Sacristán
Santiago Ceña Pérez
Sergio Garijo Álvarez
Tania Pérez Sanz
Wilber Ariel Andia Delgadillo

Abel Ángel Espuelas Fernández
Aitor Martínez Martínez
Álvaro Garijo Álvarez
Álvaro Pacheco Lucas
Ana Vera Cecilia
Andrés Calavia Collazos
Ángel José Cebolla Jimeno
Antonio Valdenebro Alonso

Araceli Oliva Crespo
Beatriz Fuentes Celorrio
Beatriz Romera Valverde
Beatriz Tarancón Álvaro
Belén Antón Niño
Carlos Tarancón Mateo
Carmelo Aza Gonzalo
Celia Alcalde Lacarra

Donantes galardonados con la
Medalla de Plata (AÑO 2023)

DAR LO QUE TENEMOS ES FÁCIL, DONA TU SANGRE.
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César García Gómez
David López López
David Rodrigo García
Diego Aparicio Gonzálvez
Esther Elvira Rodrigo
Fco. Javier Lozano De Pablo
Fernando García Del Pino
Fernando Muñiz Sanz
Francisco Javier Martínez Sobrino
Francisco Javier Mata Alonso
Francisco Martínez Lablanca
Gerardo Manuel Sandua San Quirico
Gonzalo Agudo Del Barrio
Guillermo Delgado Rodríguez
Inés De Pedro De Miguel
Isaac Gómez Yubero
Javier Campos Bernal
Javier García Gallardo
Javier García Lamata
Javier Muñoz González
Jazmin López Rubio
Jesús Navarro Martínez
Jorge Lafuente López
José  Luis Resano Crespo
José Alberto Lorenzo Pérez
José Ángel Ciria Aylagas
José Antonio Benito Ciria
José Antonio Carramiñana Ayllón
José Antonio Palomar Martínez
José Hernández Orte
José Joaquín Arizmendi García
José Luis Pazos Calvo
José Manuel Rodríguez Vargas
José Miguel De Miguel Gil
Juan Antonio Escribano Gil
Juan Manuel Jiménez Rodríguez
Juana Leciñena Gil
Julio Ayllón Sanz
Khalid Touil
Lorea Chico Mínguez
Lucía Mª Begoña Marrodán Hernández
Luis María Peña Valtueña
Lyudmir Slavchev Ivanov

Mª Ángeles Marina García
Mª Begoña Gómez Domínguez
Mª Dolores Martín Olmos
Mª Jesús Hernández Andrés
Mª Jesús Pérez Barrio
Mª Julia Ruiz Cacho
María Belén Pérez Losada
María Gómez Lorenzo
Marta Antonia Folch Santamaría
Mercedes Del Barrio Marín
Miguel Ángel Castro Barrio
Miguel Ángel De Miguel Del Río
Milagros Gómez Abajo
Óscar Fernández Tejero
Óscar Jesús Bueno Chueca
Óskar Pérez Milla
Pablo Gómez Jiménez
Paulino Soria García
Pedro Poza Tejedor
Rafael Checa Ortega
Rafael Gijón Almazán
Rafael San Quirico Ramos
Ramiro Agudo Del Barrio
Raquel Antón García
Raúl García Hernández
Raúl Peñaranda Camarero
Raúl Rejas López
Ricardo López García
Roberto Maján Blasco
Rubén Bahón Silverio
Santiago Espuelas Fernández
Santiago Pascual Rubio
Santiago Sanz Tierno
Sergio Hernández Iglesias
Silvia Larrad Gómez
Vanessa Palomar Hernández
Verónica Lallana Hernández
Víctor Jesús Gil Pacheco
Virginia Saby Guayabi
Willem Wiebe Andringa
Yolanda García Hernández
Yolanda Ontañón Lafuente

UNOS MINUTOS DE TU VIDA. UNA VIDA ENTERA PARA OTRO.



Abdelali Bendali
Alba Modrego Calavia
Alba Valero Caballero
Alberto Castillo Martínez
Alberto Izquierdo Vesperinas
Alberto Llorente Llorente
Alfredo Calvo Calvo
Almudena Pulido Jiménez
Amancio Romera Romera
Ana Losada López
Ana María Blanco Miguel
Ángel García Contreras
Ángel Martínez Redondo
Ángela Barrio Sanz
Ángela Miguel Benito
Ángeles Fernández Rodríguez
Anselmo Alonso Sangüesa
Antonio Rodrigo Ruiz
Aurora Angulo Marín
Beatriz Martínez Pascual
Begoña Arriba Jiménez
Belén Bozal Casas
Blanca María Rodríguez Vargas
Carlos Álvarez Gómez
Carlos Gustavo Romera Romera
Carlos Pascual Del Valle
Carlos Torre Aylagas
Carmen Sanz Marín
Consuelo De Miguel Molinero
Cristina Calavia Elizalde
Cristina Vázquez Pintado
David Antón Carramiñana
David Jorge Iglesias
David Ordax De Las Heras
David Ortega Bartolomé
David Sanz González
Diego Almajano Muñoz De Morales
Diego Gamarra Sancho
Emilio José Yubero Moreno
Esther Uriel Tejedor
Félix Manuel Latorre Ortega
Fernando Clavel Pardo
Fernando Goyena Blanco

Francisco Javier Bello Cambero
Francisco Jiménez Medrano
Gemma Miguel Sanz
Guillermina María Morais Borges
Héctor Bahón Gómez
Héctor García De Diago
Isabel Sanz González
Ismael Corral Tacones
Iván Poyo Martínez
Javier García Agenjo
Jennifer Gómez Álvarez
Jesús Ureta Utrilla
Joaquín Carrasco García
Jorge Fernando Bernabé Guardia
Jorge Santa Bárbara Petreñas
José Ángel Del Campo Madrid
José Ángel Llorente Jodra
José Ángel Romo García
José Antonio Canteria Ovejero
José Antonio Gandul Heredia
José Antonio Raso Munuera
José Ignacio Contreras Ayuso
José Javier Gil Hernández
José Javier López Izquierdo
José Luis Camarero Carazo
José Luis Méndez Castaño
José Luis Mingueza De Gracia
José Luis Pérez García
José Mª Carrizosa Lanzuela
José María Duce Plaza
José Vicente Soria Blanco
Juan Antonio Palomar Sicilia
Juan Carlos Ridruejo Martínez
Juan I. Gaspar Lafuente
Juan Luis García Rodríguez
Juana Valenzuela Generoso
Laura Gamarra De Miguel
Laura Gil Alonso
Laura Gutiérrez Sánchez
Leticia Jiménez Marín
Lucía Portugués Sánchez
Luis Adrian Ortega Gonzalo
Luis José García García

Donantes galardonados con la
Medalla de Bronce (AÑO 2023)

DONAR SANGRE ES DONAR VIDA.
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Luis Miguel Hernández García
Luis Vega Aguilar
Mª Carmen García Gómez
Mª Carmen Marzo Alpeñes
Mª Carmen Ruiz De Eguino Sancha
Mª Florencia García Mediavilla
Mª Isabel González Gómez
Mª José Abad Soria
Mª Julia García Jiménez
Mª Pilar González Blasco
Mª Sagrario Andaluz Romanillos
Mª Teresa Llorente Mínguez
Manuel Jiménez Carretero
Marcos La Huerta Abad
María Del Mar Jiménez Cuia
María Inés Pérez Lázaro
María Luisa Rocha Carazo
María Montserrat Martínez De Francisco
Mariano Andrés De Blas Izquierdo
Mariano Jose Rangil Escribano
Marisa Pardo López
Marta Antonia Roczniak
Miguel Ángel Sánchez Ruipérez
Miguel Martín Bartolomé
Misael Arauzo Esteban
Mónica Calvo Sacristán
Natalia Latorre Marco
Natividad Casado De Mingo

Pilar Díaz García
Pilar Maqueda Soria
Purificación Palomar Berlanga
Rafael Herrero Verde
Rafael Prieto Coca
Ramón Laorden Oliva
Raúl David Bacho López
Raúl Jiménez Martínez
Raúl Morales Artiga
Raúl Rodrigo Gómez
Rosario Aceña Diago
Samuel Cacho Mayor
Santiago Herrero Rioja
Sara Domínguez Álvarez
Sara Simón Simón
Sergio Blasco Fernández
Sergio Martínez Del Cura
Sergio Peñalva Moral
Sergio Romero Moreno
Sofía Garijo De Miguel
Tamara Patricia Rodríguez Martín
Tania González Artiga
Trinidad Miguel Contreras
Víctor Ortega La Orden
Vytautas Dubosas
Yaiza García De La Rosa Marco
Younes El Hamdaoui Bougataya

Daniel Zapatero Tijero

Donantes galardonados con la
Medalla de 100 Donaciones (AÑO 2023)

Daniel Zapatero Tijero

22/04/2023

DENTRO DE TI, HAY MUCHA VIDA. COMPÁRTELA.



Distinción Mayor Número de Donaciones

En la Asamblea celebrada en 2023 se hizo entrega 
de la medalla “Caballito de Soria y gota de sangre” 
al donante con mayor número de donaciones de 
Soria, que no lo ha recibido antes, por gentileza de 
Joyería Monreal a:

D. JOSÉ IGNACIO ARRIETA BOROBIA

En la Asamblea de este año, la medalla “Caballito 
de Soria y gota de sangre” se entregará a:

D.ª CATALINA TRINIDAD GOMEZ HORTIGÜELA

Medalla

D.ª Raquel Izquierdo García
D. Francisco Martínez Lablanca

D.ª Erica Alonso Jiménez

D. Félix Manzanares Carretero
D.ª Celia Nájera Casado

D. Jose Antonino Molina Espeja

Soria 21/10/2023

PREMIOS CASTILLA Y LEÓN POR LA VIDA

GRACIAS A TODOS LOS QUE REGALAN VIDA.



m e m o r i a  2 0 2 3

DISTINCIONES

GRANDES DONANTES

D. Antonio Carro Carro
D. José Ángel Domínguez Hernández
D. José Javier Antón Peñalba
D. José María Andaluz Romanillos

Donantes más Jóvenes 
2023: En 2023 el donante que donó con menor 

edad fue Patricia Baeza Martínez, Irene 
Domínguez Romera, Pablo Mateo Fresno, 
Paola Santos Jiménez, que por gentileza de 
la Delegación de ASISA Soria recibirán una 
Tablet en agradecimiento a su temprana 
concienciación sobre la necesidad de donar 
sangre entre los jóvenes.

JÓVENES DONANTES HOY,
  GRANDES DONANTES MAÑANA.

m e m o r i a  2 0 2 3

DONAR SANGRE ES DONAR MUCHOS PASEOS POR EL DUERO.



“SORIANOS PURA SANGRE 2023”
Cuadros donados por Ferrus

“SORIANOS PURA 
SANGRE 2024”

DISTINCIONES ESPECIALES
D. Adrián Pardo Oliva
D. Francisco Domingo Martínez
D. Javier Arcos Leoz
D. Mariano Del Barrio Amo
D. Roberto Yagüe Isla
D. Víctor Redondo Romero
D. Juan José Millán Romo
D.ª Cecilia González García
D.ª Celia Nájera Casado

D.ª M.ª Luisa Blasco San Miguel
D.ª M.ª Luz Puerta Pérez
D.ª Martina Calvo Del Rincón
D.ª Sara Hernández Peiroten
D. Carlos Molina Gallego 
COPISO Soria
HUF España
Cyndea Pharma
Soria Natural

D. Miguel Ángel 
Latorre Zubiri,

Subdelegado del
Gobierno en Soria

SI SALVAS UNA VIDA ERES UN HÉROE SI SALVAS TRES, DONANTE.
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El DEPORTE y
la DONACIÓN
de Sangre

Torneo de Golf, 26 / 08 / 2023

Torneo de Pádel, 18 / 03 / 2023

Gala del Deporte, 14 / 12 / 2023

Marcha Donantes, 10 / 09 / 2023Marcha Donantes, 10 / 09 / 2023

MÁRCALE UN GOL A LA VIDA, DONA SANGRE.

/ /



Campus Universitario

Peñas 11 / 03 / 2023

Virgen del Espino, 24 / 04 / 2023

Colectas Especiales

LA ACCIÓN MÁS PEQUEÑA VALE MAS QUE LA INTENCIÓN MÁS GRANDE.

Estate atento... en octubre pondremos a la venta nuestras participaciones de la lotería de Navidad
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Agradecimiento especial 
al pintor Antonio Soria 
por su colaboración con 
nuestra Hermandad au-
torizándonos a reproducir 
varios de sus cuadros en 
nuestros calendarios de 
sobremesa de 2024.

Gracias a nuestros restaurantes por los vales para 
dos comidas o cenas con los que nos obsequian y 
que sorteamos en el transcurso de la Asamblea.

Gracias por el vale de 
acceso al spa para 
dos personas.

GRACIAS DONANTES DE SANGRE.






